
南京市东山初级中学疏散逃生演练活动方案
为了普及防灾减灾和自然灾害的自救知识，根据上级教育行政管理部门的要求，结合我校工作实际，特制定本活动方案，要求全体师生熟悉方案内容，认真按方案程序执行。活动方案如下：

安全理念及工作原则：

通过应急救援知识科普地震、火灾应急演练，使全校师生掌握应急避险的正确方法，熟悉地震、火灾发生时紧急疏散的程序和线路，确保地震、火灾来临时，应急工作能快速、高效、有序地进行，从而最大限度地保护全校师生的生命安全，提高突发公共事件的应急反应能力和自救互救能力。
1、坚持“以人为本”的思想，坚持师生生命安全高于一切。明确责任，细化分工，定位定岗，安全无小事，责任重于泰山。

2、坚持预防为主，安全有备，群防群治的原则。

3、坚持遇事冷静、沉着应对、积极处置的原则。

二、成立工作领导小组

负责紧急疏散过程的领导、组织和协调工作。

总 指 挥：杨兵
副总指挥：裴文舒
组    员：全体行政

参与成员：全体班主任  全体教职工  全体学生
三、预案的启动标准：

发生地震、火灾等危及人身安全的突发事件时，立即启动本预案。 

四、演练时间及警报：

1、演练时间：11月22上午9:30
2、演习警报：校内广播系统警报

五、演练内容：1、地震、火灾应急演练
              2、防灾减灾和自然灾害的自救知识、应急救援知识
六、疏散集合地：学校操场

七、演练步骤：

1、演练信号：利用校内广播警报，发出紧急疏散警报信号，此时感知地震、火灾等灾害发生，学生就地躲避，将身体缩成一团，用手护住头和胸，躲在课桌底下，靠外墙的学生尽量往里靠，各教职工应快速到达各自岗位；警报再次发出时，开始疏散。教职工要高度负责，组织疏散学生，以防出现混乱。

2、疏散顺序与线路：总的疏散原则是一楼为先、二楼为后，以此类推。靠近楼梯班级为先、远离楼梯班级为后的原则。听见演习警报后，班主任（任课教师）应立即停止教学活动，从班级前后两个门抓紧时间组织疏散。班主任（任课教师）断后，确保不丢下任何一个学生，防止下楼梯时楼梯口、转弯拐角处发生拥挤、踩踏。所有学生疏散结束后，所有人员迅速到达操场，等待疏散结束口令发出后，各班按出操队形集中。

3、紧急疏散秩序：

（1）紧急疏散指令发出后，正在上课的教师必须立即停止上课并组织学生按顺序紧急撤离教学楼。

（2）二楼及二楼以上人员疏散顺序按指定疏散的楼梯口由近到远进行疏散。

（3）疏散队伍排成两列纵队，由班长在前面带路，其他班干部分散在中间护卫，当班教师押后，确保学生安全疏散。

（4）在楼道疏散过程中，严禁学生说话、嬉笑、打闹，严禁奔跑、抢先、推搡，防止撤离过程中学生在走廊和楼梯发生踩踏事故。

（5）走出楼梯后，可快速跑向操场就地蹲下。

4、楼层疏散负责人：

杨兵：负责指挥跑出的学生位置和动作

徐浩：负责指挥低年级教学楼 二楼南 学生通过楼梯安全疏散

王琳：负责指挥低年级教学楼 二楼北 学生通过楼梯安全疏散
郑苗苗：负责利用校内广播发出紧急疏散警报信号

夏加俊：负责操场学生集中

裴文舒：对本次疏散演练进行总结
张璐：负责拍照

紧急疏散时,无课的老师、班主任，应立即赶往教室，与科任教师一起组织本班学生疏散，或就近协助组织学生疏散。

八、具体要求：

1、演练前，以上各位工作人员明确自己分担的职责及其到达的位置；学生要提前在班主任的教育下，学习疏散知识，熟悉疏散线路，明确疏散演练的意义。

2、学生疏散不能快速奔跑，下楼梯不要拥挤，从教室有序地撤离至操场集合地点。

3、各班级必须按照事先安排好的路线撤离教室。

九、活动前的安全教育：

（一）组织纪律教育：

班主任要求学生严格遵守活动纪律，在活动过程中，绝不允许以个人喜好随意乱跑、自己选择路线，严禁说话、嬉戏、打闹，严禁奔跑抢先，特别下楼梯时严禁动手推搡。

（二）注意事项：

1、从教室疏散出来时，学生要按照既定路线有序慢跑、有序下楼。

2、下楼时要保持安静。

3、下楼时，手应尽可能扶住栏杆或墙壁。

4、任何人不得故意乱挤、超前等，特别是在下楼过程中绝不允许相互推挤。
南京市东山初级中学
                                              2024年11月21日

